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Ferie med fart pa: Isabella FamiliePower giver
danske campister feriegleede med puls, grin og
feellesskab

Mere end 1.000 barn og voksne forventes at fa sved pa panden og smil pa laeben, nar Isabella
FamiliePower igen i ar ruller ud pa 11 campingpladser i Danmark. For femte sommer i treek
inviterer Isabella og Henrik Leth til gratis familieaktiviteter, der kombinerer motion, leg og
feriegleede - alt sammen midt pa campingpladsen.

Aktiv ferie, der samler familien

Isabella FamiliePower er et koncept, der styrker barns trivsel og giver hele familien mulighed
for at veere aktive sammen. Her handler det ikke om preestationer — men om at have det sjovti
feellesskab. P4 programmet er alt fra fitnessboksning og familiebootcamp til den populeere
“Robinsontur” i naturen med sma sjove udfordringer underve;js.

Vi vil give familier en ferie, hvor de ikke bare slapper af, men ogsa skaber gode oplevelser
sammen — med grin, beveegelse og neerveer. Det er det, Isabella FamiliePower handler om,”
siger Henrik Leth, som star bag aktiviteterne og har mere end 25 ars erfaring med fysisk
treening og trivsel for bgrn og voksne.

Programmet for 2025

Isabella FamiliePower lgber af stablen i skolernes sommerferie i ugerne 28, 29 og 30 og
gaester fglgende campingpladser:

7.-11.juli (uge 28)

e DCU Camping Hornbaek (Planetvej 4, 3100 Hornbaek / Nordsjeelland)
e De Hvide Svaner Camping (Karrebaekvej 741, 4736 Karrebaeksminde/ Sjeelland)
e Kongernes Feriepark (Helsingevej 44, 3230 Graested / Nordsjeelland)

14. -18. juli (uge 29)

e Skiveren Camping (Niels Skiverens Vej 5-7, 9982 Aalbeaek / Nordjylland)
e Blokhus By Camping (Aalborgvej 62, 9492 Blokhus / Nordjylland)
e Lgkken Klit Camping og Hytteby (Jargen Jensensvej 2, 9480 Lagkken / Nordjylland)
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e Dokkedal Camping (Kystvej 118, 9280 Storvorde / Nordjylland)
21. juli - 25. juli (uge 30)

e Grgnninghoved Strand Camping (Mosvigvej 21, 6093 Sjglund / Syddanmark)
e Sandskaer Strandcamping (Sandskeervej 592, 6200 Aabenraa / Syddanmark)
e Vejlby Fed Strand Camping (Rigelvej 1, 5500 Middelfart / Syddanmark)

e DCU Camping Hesselhus (Moselundvej 30, 8600 Silkeborg / Midtjylland)

Mere end afslapning — aktiv ferie skaber minder

Vi oplever, at flere og flere familier snsker en ferie, hvor de bade kan slappe af og veere aktive
sammen. Med Isabella FamiliePower giver vi dem netop det: sjov, motion og masser af gode
minder. Vi er stolte over den store opbakning fra bade campingpladser og campister, som gar
det muligt at skabe unikke oplevelser sommer efter sommer,” siger Morten Kjeldsen, CEO ved
Isabella.

Alle aktiviteter er gratis for campingpladsens geester og kraever ingen tilmelding. Projektet er
stattet gkonomisk af Isabellafonden og gennemfares i samarbejde med Henrik Leth, der
sammen med sit hold star bag de aktive oplevelser pa pladserne. Isabella FamiliePower
geester 11 forskellige campingpladser, sa flest mulige campister far mulighed for at veere med
i lzbet af de 3 uger. Alle kan deltage - fra femarige barn til bedsteforseldre.

Om Henrik Leth

Henrik Leth er facilitator, coach og stifter af skolegleede.nu og henrikleth.com. Han har
gennem to artier skabt events og treeningskoncepter med fokus pa sundhed, arbejdsglaede og
feellesskab - bade i skoler, virksomheder og nu pa campingpladser.

Pressepakke

Presse og medier er velkomne til at kontakte os for yderligere information, fotos eller aftale om
besag pa pladsen.

Download logo, billeder og video fra Isabella FamiliePower

Kontaktpersoner

Helle Lund, Fondsadministrator ved Isabellafonden
hlu@isabella.net / mobil: +45 7649 7202

Henrik Leth, Direktar & grundlaegger ved Henrikleth.com og Skolegleede.nu
henrikleth@henrikleth.com / mobil: +45 2728 4122
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